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Desafios, e como vai o Brasil?

Demanda x Estrutura x Desinformação.

O que temos feito

Caminhos iniciados rumo a um cuidado 

digno

O que todos podem fazer agora?

Responsabilidade de todos os médicos..
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- Publicações Oficiais

- 23 comitês científicos

Resolução 41

Diretrizes para organização dos 

Cuidados Paliativos no Brasil
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Downar J, Goldman R, Pinto R, Englesakis M, Adhikari NK. The "surprise question" for 

predicting death in seriously ill patients: a systematic review and meta-analysis. CMAJ. 

2017;189(13):E484-E493. doi:10.1503/cmaj.160775



www.companyname.com

© 2016 Startup theme. All Rights Reserved. 

6

6



www.companyname.com

© 2016 Startup theme. All Rights Reserved. 

7

7

OôCALLAGHAN, Anne et al. Can we predict which hospitalised patients are in their last year of life? 

A prospective cross-sectional study of the Gold Standards Framework Prognostic Indicator

Guidance as a screening tool in the acute hospital setting. Palliative Medicine, v. 28, n. 8, p. 1046-

1052, 2014.
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Diagnóstico Morte

Tempo

Terapia
modificadora de doença

Luto

Processo 
Ativo de 
Morte

A

B

C D

Terminalidade

Spict +

6 meses - anos

Fase final de vida

E F

Fonte: manual ANCP 2020

Cuidados Paliativos



www.companyname.com

© 2016 Startup theme. All Rights Reserved. 

9

9

Kida K, Doi S, Suzuki N. Palliative Care in Patients with

Advanced Heart Failure. Heart Fail Clin. 2020;16(2):243-

254. doi:10.1016/j.hfc.2019.12.006



www.companyname.com

© 2016 Startup theme. All Rights Reserved. 

10

10

HOW MANY PEOPLE WILL NEED PALLIATIVE CARE IN 2040? PAST TRENDS, 

FUTURE PROJECTIONS AND IMPLICATIONS FOR SERVICES

Todos já sabem que a 

demanda irá crescer
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Santos, Cledy Eliana dos, Campos, Luciana Silveira, Barros, Newton, Serafim, José Américo, Klug, Daniel, & Cruz, Ricardo Pedrini. (2019). Palliative care in Brasil: present and future. Revista da 

Associação Médica Brasileira, 65(6), 796-800. Epub July 22, 2019.

Pacientes com 

necessidades de cuidados 

paliativos

765.855
(57,2% a 85,2% 

mortes)

Estamos falando de uma demanda enorme e muito complexa
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Santos, Cledy Eliana dos, Campos, Luciana Silveira, Barros, Newton, Serafim, José Américo, Klug, Daniel, & Cruz, Ricardo Pedrini. (2019). Palliative care in Brasil: 

present and future. Revista da Associação Médica Brasileira, 65(6), 796-800. Epub July 22, 2019.

1.414

Equipes (1 equipe/150.000 hab)

Número de unidades de 

cuidados paliativos (10 a 15 

leitos cada)

763
5.832

Médicos (25 a 30/1.000.000 

hab)

2020

2020

2020

Estamos falando de uma demanda enorme e muito complexa
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13Onde estão os pacientes? 

Pacientes, em sua maioria não identificados, mas que possuem

critérios para acompanhamento. Estas pessoas vão piorar,

complicar, e vão buscar atendimento no ponto mais acessível da

rede de atenção à saúde (RAS)

Extra Hospitalar

Pacientes, identificados ou não com

critérios de terminalidade, já em uso de

estruturas de alta complexidade e

tecnologias duras.

Hospital e UTI

Você?
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Introdução, diagnóstico, tratamento, e...

AMBULATORIAL NÃO IDENTIFICAÇÃO SINTOMAS

PRONTO SOCORRO

A. DOMICILIAR SINTOMAS PIORAM APH

UTI -

PROCEDIMENTOS

LONGA 

PERMANÊNCIA

ÓBITO
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ñDessa vez eu vou me cuidar, por favor me 

ajude!ò

ñO que eu vou fazer com a menina de agora em 

diante? Me diz.ò
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MEDO = negligenciar

CORAGEM = banalizar

PODER = matar 

Qual o maior inimigo 

hoje?
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Onde estamos?
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Número de pacientes atendidos por milhão

Global Atlas of Palliative Care, 2020
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Estamos na categoria 3B (antes 3A): Provisão 

Generalizada

Global Atlas of Palliative Care, 2020
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Gasto crescente 

com acesso ainda 

ruim

Aumento anual 

porém longe da 

necessidade

Pastrana, T., Lima, L., 

Sánchez-Cárdenas, 

M., Steijn, D., 

Garralda, E., Pons-

Izquierdo, J. J., & 

Centeno, C. (2021). 

Atlas de cuidados 

paliativos de 

Latinoamérica 2020.
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Maioria 

equipes 

MISTAS

Um problema ainda 

maior em pediatria

Pastrana, T., Lima, L., 

Sánchez-Cárdenas, 

M., Steijn, D., 

Garralda, E., Pons-

Izquierdo, J. J., & 

Centeno, C. (2021). 

Atlas de cuidados 

paliativos de 

Latinoamérica 2020.
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Não temos 

política pública! Área de 

atuação

Pastrana, T., Lima, L., 

Sánchez-Cárdenas, 

M., Steijn, D., 

Garralda, E., Pons-

Izquierdo, J. J., & 

Centeno, C. (2021). 

Atlas de cuidados 

paliativos de 

Latinoamérica 2020.
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Ainda temos um longo 

caminho a seguir

É necessário educar, viabilizar equipes e condições 

de trabalho e isto requer financiamento. E 

financiamento requer política pública e privada.

Temos 48 vagas de residência médica

Pastrana, T., Lima, L., Sánchez-Cárdenas, M., Steijn, D., Garralda, E., Pons-Izquierdo, J. J., & Centeno, C. (2021). Atlas de cuidados paliativos de 

Latinoamérica 2020.



www.companyname.com

© 2016 Startup theme. All Rights Reserved. 

24

World quality of death index, 2015
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BRASIL: posição 

79


