
 

Local: Metropolitan Hotel – Av. Frei Serafim, 1696 Centro (Sul), Teresina – PI 

 

PROGRAMAÇÃO 

Dia 08/05/2019  

 

8h30 – 9h00 - Credenciamento 

9h00 – 9h30 - Solenidade de abertura 

Carlos Vital Tavares Corrêa Lima - presidente do Conselho Federal de Medicina 

José Hiran da Silva Gallo - coordenador da Comissão de Integração do Médico Jovem 

do CFM 

Leonardo Sérvio Luz –conselheiro federal CFM 

Mirian Perpétua Palha Dias Parente - presidente do Conselho Regional de Medicina 

do Estado do Piauí 

Mauro César Viana de Oliveira – vice-presidente Região Nordeste da Associação 

Médica Brasileira 

Pauline Elias Josende - presidente da Associação Nacional de Médicos Residentes 

 

09h30 – 10h30 - Mesa redonda: O médico como paciente 

Presidente: Beatriz Costa 

Secretária: Milena da Cruz Palma 

 

09h30 – 09h50 - Saúde Mental do Médico – experiências de prevenção no mundo 

Leonardo Sérvio Luz (conselheiro CFM pelo Piauí/ Comissão de Integração do Médico 

Jovem-CFM) 

 

09h50 – 10h10 - A importância do autocuidado em saúde mental 

Arthur Hirschfeld Danila (Núcleo de Apoio ao Estudante FMUSP, CIMJ-CFM) 

 



10h10 - 10h30 - Suicídio entre médicos e estudantes de Medicina 

Sérgio Pedro Baldassin (Faculdade de Medicina do ABC, coordenador do XIII Fórum 

Nacional de Serviços de Apoio aos Estudantes de Medicina - FORSA) 

 

10h30 – 11h30 Mesa redonda: O médico e o mercado de trabalho 

Presidente: Wallace Miranda (CRM-PI) 

Secretária: Priscilla Barbosa Costa 

 

10h30 - 10h50 Mercado de trabalho: cenário atual e perspectivas 

Fernão Bittencourt (conselheiro CRM-SC, CIMJ-CFM) 

 

10h50 – 11h10 - Realização profissional 

Paulo Amaral (Comissão de Integração do Médico Jovem-CFM) 

 

11h10 – 11h30 - Mestrado Profissional 

Niveo Steffen (presidente da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica) 

 

11h30 – 12h30 - Mesa redonda: O médico e as tecnologias 

Presidente: Eduardo Luiz Nogueira Gonçalves 

Secretário: Ricardo Farias (Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de 

Janeiro) 

 

11h30 – 12h00 - Novas tecnologias e seus impactos na Medicina 

Fernando Carbonieri (CIMJ-CFM) 

 

12h00 -12h30 Tecnologia com foco no resultado para o paciente 

Eduardo Moura (PEBMED) 

 

12h30 – 14h30 Intervalo para almoço 

 

14h30 – 17h30 Design Thinking 

Cláudia Regina Grandi 

Jannayna Tavares 



 

 

Distribuição dos grupos em 2 salas para discussão das seguintes temáticas: 

 

• O médico como paciente 

• O médico como empreendedor 

• O médico e as tecnologias 

 

 

Dia 09/05/2019 (quinta-feira) 

 

09h00 – 10h00 Mesa redonda: O médico em início de carreira 

 

Presidente: Lucas de Brito Costa 

Secretário: Ângelo Fajardo Almeida 

 

09h00 – 09h20 Proposta de carreira médica de Estado no Brasil 

Lúcio Flávio Gonzaga Silva (conselheiro federal representante do estado do 

Ceará/Comissão de Integração do Médico Jovem) 

 

09h20 – 09h40 A realidade da Residência Médica no Brasil 

Pauline Elias Josende (ANMR) 

 

09h40 – 10h00 O médico como formulador de políticas em escala mundial 

Nívio Moreira (Comissão de Integração do Médico Jovem) 

10h00 – 10h30 Intervalo 

10h30 – 11h30 Mesa redonda: Carreira Médica: o que não foi ensinado 

Presidente: Nívio Lemos Moreira Júnior 

Secretário: Igor Caldas dos Santos 

10h30 – 10h50 Produtividade e liderança 

Alexandre Antonio Marques Rosa (Universidade Federal do Pará) 

 

10h50 – 11h10 Gerenciamento de carreira 



Bruno Almeida Antunes Rossini (Otorrinolaringologista) 

 

11h10 – 11h30 Planejamento de vida 

Francinaldo Lobato Gomes (mestre em Neurociências e educador financeiro) 

 

11h30 – 12h30 Encerramento e leitura da carta de Teresina 


