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O Controle de Doping
nos Jogos Olimpicos e
Paralimpicos

Rio 2016
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Objetivos do controle

Missao:
Entregar nos Jogos Olimpicos um Programa de
Controle de Doping efetivo e focado no atleta,

contribuindo assim a um Jogo Limpo para todos
os competidores.

Objetivo:

Engajar uma Forca de Trabalho no Controle de
Doping, preparada e competente. Executar o
Controle de Doping de acordo com as regras do
Comité Olimpico Internacional (COI) e o padrao

de testes da Agéncia Mundial Antidoping
(WADA).




Porque fazemos isto?

Para proteger os atletas eticos, a sua saude
e 0 Movimento Olipico, assegurando
igualdade de condicoes na competicao.
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Quando faremos isto?

Jogos Olimpicos Ju |y 201 6

Abertura da Vila: 24 Julho 2016
(fora de competicao)

un  Mon Tue Wed Thur Fri ~ Sat

1 2
1 s 6 1 8 9
Games t]me: 6-21 AgOStO 2016 130 ':‘ll. 12 13 14 15 16
Adi 22 23
(todos os estadios) p 18 19 20 2

QD » 2% 7 B 29 30
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August 2016



Como faremos?

Notificando o atleta selecionado para
controle de doping;

Acompanhando o atleta para a
Estacao de Controle de Doping;

Colhendo amostras biologicas: urina
e/ou sangue)

Transportando amostras da Estacao
para o LBCD usiando o Correio.
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Pontos principais

O Controle de
Doping do Rio 2016
estad de acordo com o
Cddigo Mundial de
2015;

A jurisdicao e o
gerenciamento de

resultados sera da
Comissao Médica do
COl;

O acesso as
instalacdes
esportivas ajudara a
localizar os atletas.
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Laboratorio de Controle
de Doping (LBCD)

Localizado na
Universidade Federal
do Rio de Janeiro;

Credenciado pela
Agéncia Mundial desde
13 de Maio de 2015;

Instalacdes e
equipamentos de
ultima geracao;

Processamento
maximo de 400




Controle de
Doping



Definicao de Doping

Aumenta Prejudica a
artificialmente saude do
o desempenho atleta

E contra o espirito do
Esporte.
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A lista de substancias proibidas da WADA

SO. Non-Approved Substances

S1. Anabolic agentes S6. Stimulants;

S2. Peptidic hormons; S7. Narcotics;

S3. Beta-2 agonists; S8. Cannabinoids;
S4. Metabolic modulators; S9. Glucocorticoids.
S5. Diuretics.

Allways banned. Only in competition.




Isencao de Uso Terapéutico
(AUT)

Se um atleta necessita usar uma substancia

St epe e e Hem 8 Ammes Existe um padrao internacional de AUT, que

mostra os requerimentos necessarios para a
sua autorizacgao.

Mundial para o tratamento e uma patologia,
uma AUT pode permitir este uso.




Substancias banidas por esporte 6‘; %




Meldoniun, a substancia usada pela Sharapova Riodoe.  Riclor

PARALV(M(’t: A
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A Agéncia Mundial

Acertou em considerer a
substacia doping;

<
Errou no tempo de

eliminacao do organismo;

S
Mudou a data do inicio

da proibicdao do uso;

J
~

Indicou uma
concentragcao minima;
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Limitac&o estatutaria, justificativa para os Riodorh.  Rio2016.
casos adicionais de Pequim e Londres XL

Artigo 17 do 10 anos da

Codigo data da VRAD




Quais Beta-2 agonistas sao permitidos?

Salbutamol
inalado;
Formoterol
inalado;
Salmeterol
inalado;

® Fenoterol inalado




65

Porque? Rio2016. Ri2016.
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A IAAF decidiu punir o atletismo

russo por problemas com a RUSADA e

O seu laboratorio credenciado;

O atletismo russo estara fora dos Jogos

Olimpicos do Rio 2016




Doping — Como prevenir?

e Orientacao quanto ao perigo da auto
medicacao de atletas, por parte das
Confederacoes e clubes esportivos;




Doping — Como prevenir?

 Educacao de médicos assistentes e
nutricionistas quanto ao cuidado na prescricao
de medicamentos e suplementos para atletas,
com a maxima atencao para avaliacao de suas
formulacdes quanto ‘a substancias proibidas;




Doping — Como prevenir?

* Atencao das Confederacoes, Comites
Olimpicos e clubes esportivos para este
assunto , contratando profissionais médicos
especializados e capacitados no cuidado do
atleta de alto rendimento.
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Operacdes na Instalacdo Esportiva 65
(angg)»sw Ri02016.
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Chefe da Estacao

de Controle de
Doping (DCSM)

Deputy DCSM

Lider de
Escoltas

Escoltas




Pessoal de Controle de Doping

Chefe de Estacdo de Controle de Doping: 29
Sub-chefe de Estacao: 28
Doping Control Officers: 97

Blood Collection Officers: 25
Lider de Escoltas: 48
Escoltas: 421

Técnicos veterinarios: 9




Estacao de Controle de Doping




Politicas do Controle de Doping

e Interpretacao e servicos de linguagem
durante o controle de doping;

« Transporte de atletas que ficaram na ANTI
estacao controle de doping;
« Cuidados medicos para atletas em C-

controle de doping;
DOP ING

e Recordes nacionais e pedidos das Fl
podem ser realizados;

» Bebidas sao oferecidas aos atletas na
estacao de controle de doping.




TDP Rio: Urina e Sangue Rin2016. Rin2016.
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Clusters l beclbio ‘_

Maracana

Pedra Branca State Park

Tijuca National Park cOpaca bana
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Onde atuamos? o Y
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Vila Olimpica (Desde a abertura té o fim dos Jogos)

Saltos ornamentais, Natacao, Sincronizado, Polo Aquatico, Basquete, Judo, Esgrima,

Luta Olimpica, Taekwondo, Handebol, Tenis, Golfe, Ginatica, Ciclismo de Pista e

Velocidade, Marcha, Levantamento de Peso, Tenis de Mesa e Box.
COPACABANA:

« Triatlo, Aguas Abertas, Volei de Praia, Ciclismo de Estrada, Remo, Canoa velocidade e
Vela.
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DEODORO:

» Pentatlo Moderno, Rugbi 7, Basquete, Equestre, Tiro, BMX, Mountain Bike, Canoa
Slalon e Hoquei,

MARACANA:

» Atletismo, Futebol, Volei, Tiro com Arco e Maratona.

CIDADES DO FUTEBOL:

* Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Brasilia, Manaus, Salvador, e Sao Paulo




6 | Controle de
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Equinos




Cerca de 70 cavalos serao controlados pela FEI' > RuoZot6.
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/ | Centro de
Coordenacao
do Controle de
Doping




DOP Centro de Coordenacao de Fungdes S Y

R T

» Assistencia de OCOGs, NADOs and IFs

» Operacao de Instalacoes Esportivas;
 Operacao do ADAMS

» Localizacao de Atletas;

» Operacoes da Forca de Trabalho;
 Inteligéncia;

* Envio de amostras pelos Correios ao LBCD.
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8 Quantas VRAD
poderemos ter
no Rio ?




1968 Mexico City

1972 Munique 2679 7

1976 Montreal 1746 3 4

1980 Moscou 1645

1984 Los Angeles 1887 1 10

1988 Seul 1908 2 3 4
1992 Barcelona 1842 3 2 2
1996 Atlanta 1795 (10) 2

2000 Sidnei 2052 1 3 4
2004 Atenas 2800 1 7 1

2008 Pequim 4500 1 6 7 7
2012 London 5000 1 4 3

2016 Rio de Janeiro 5500




O que mudou de Londres para o Rio? 6@ %

2 1% | Melhor tecnologia;
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={ | Melhor inteligéncia;
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Termometro de VRADsS no Rio de Janeiro: @wé ‘92% @3,6“

@9 PARALV(M(’SAMEE
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Muito baixo
8 Baixo
16 Alto

20 Muito Alto
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